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Bihar STET Paper 2 Syllabus

SUBJECT — PSYCHOLOGY — Paper 2 (मनोविज्ञान)
Syllabus Level: Class 11–12 + Graduation (Honours) Level

Main Areas: Foundations, Development, Learning, Personality, Abnormal & 
Social Psychology

Chapter: मनोविज्ञान की नीं व (Foundations)

● मनोविज्ञान का अर्थ, क्षेत्र एवं इतिहास
● मनोविज्ञान की प्रमु ख विचारधाराएँ  — संरचनावाद, प्रकार्यवाद, व्यवहारवाद

Exam Priority:  High Priority🟠

Chapter: मानव विकास (Human Development)

● विकास की अवस्थाएँ  — शैशव से वृद्धावस्था तक
● पियाजे एवं एरिक्सन के  विकास सिद्धांत (गहन अध्ययन)

Exam Priority:  Very High Priority🔴

Chapter: अधिगम एवं स्मृति (Learning & Memory)

● अधिगम के  सिद्धांत — शास्त्रीय एवं क्रिया-प्रसूत अनुबंधन
● स्मृति के  प्रकार एवं विस्मृति के  कारण

Exam Priority:  Very High Priority🔴

Chapter: बु द्धि एवं व्यक्तित्व (Intelligence & Personality)

● बु द्धि के  सिद्धांत — स्पीयरमैन, थर्स्टन, गार्डनर
● व्यक्तित्व के  सिद्धांत — फ्रा यड, ट्रेट सिद्धांत

Exam Priority:  Very High Priority🔴

Chapter: असामान्य मनोविज्ञान (Abnormal Psychology)

● मानसिक स्वास्थ्य एवं असामान्यता की अवधारणा
● प्रमु ख मनोविकार — चिंता, अवसाद का सामान्य परिचय

Exam Priority:  High Priority🟠

Chapter: सामाजिक मनोविज्ञान (Social Psychology)

● अभिवृत्ति (Attitude) निर्माण एवं परिवर्तन
● समूह व्यवहार एवं सामाजिक प्रभाव

Exam Priority:  Medium Priority🟡

Chapter: शोध विधि एवं सांख्यिकी
● मनोवैज्ञानिक परीक्षण एवं मापन
● मूल सांख्यिकीय अवधारणाएँ  — मानक विचलन, सहसंबंध

Exam Priority:  Medium Priority🟡

नोट: Graduation Honours स्तर पर विकास सिद्धांत, अधिगम एवं व्यक्तित्व सिद्धांतों  को अधिक गहराई से शामिल किया गया है (Not 
officially confirmed for 2026)।

 Very High Priority Topics🔴
● मानव विकास (Piaget, Erikson)
● अधिगम एवं स्मृति
● बु द्धि एवं व्यक्तित्व सिद्धांत
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 High Priority Topics🟠
● मनोविज्ञान की नीं व
● असामान्य मनोविज्ञान

 Medium Priority Topics🟡
● सामाजिक मनोविज्ञान
● शोध विधि एवं सांख्यिकी

Section Chapters 
(approx.)

Major Topics Priority

Development, 
Learning & 
Personality

3 Piaget-Erikson, Conditioning, Freud  Very High🔴

Foundations & 
Abnormal 
Psychology

2 History, Mental Health  High🟠

Social Psychology 
& Research 
Methods

2 Attitude, Group Behaviour, 
Statistics

 Medium🟡
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